
rhjd ‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ L$fp¡

 Æh“ kss ‘qfhs“® iug lpe¡  R>.¡  v$fL¡ $ ‘qf[õ’rs 
L$ped dpV$¡  lps¡ u “’u. ‘qf[õ’rs“¡ A“êy $‘ Æh“ kss 
bv$gps„y fl¡ R>.¡  Æh“dp„ QY$ph-Dspf“u ‘qf[õ’rs Aphhu 
klS> R>.¡  Å¡ Æh“ L$ped dpV$¡  AL¡ $^pê$ fli¡ ¡ sp¡ Æh“ 
fklu“ ’g S>i.¡  S>h¡ u fus¡ qv$hk ‘R>u fps A“¡ fps ‘R>u 
qv$hk Aph¡ R>¡ sd¡  Æh“dp„ QY$ph-Dspf Apìep L$f¡ R>.¡  s“¡ p 
L$pfZ¡ S> Æh“dp„ fk S>mhpB fl¡ R>.¡  dpZk "õV$²Ng' L$fhp 
âf¡ pe R>.¡  Æh“dp„ õV$²Ng (kO„ j)® “„y Mb|  S> dlÐh flg¡ „y R>.¡  
kO„ jf® lus Æh“ “L$pd„y A“¡ dpeL$pN„ g„y gpN¡ R>.¡  
 AS>hpmp“„y dlÐh Ðepf¡ S> kdÅe R>¡ S>epf¡ A„̂ pê$„  
Aph¡ R>.¡  sh¡ u S> fus¡ Æh“dp„ Miy uAp¡ Ðepf¡ S> d“phu iL$uA¡ 
R>uA¡ S>epf¡ v$y :M cpN¡ ìe„y lpe¡ ! Æh“dp„ v$y :M“„y dlÐh 
kdÅe sp¡ S> kMy  ‘pdu iL$pe R>.¡  
 dp“h õhcph dSy >b Æh“dp„ Å¡ ’pX¡ $„y  OÏ„ ‘Z v$y :M 
Aph¡ sp¡ dp“hu “piu‘pk ’B Åe R>.¡  ‘fs„ y s¡ ‘qf[õ’rs 
s“¡ p dpV$¡  hfv$p“ê$‘ lpe¡  R>.¡  Å¡ Æh“dp„ v$y :M Aph¡ sp¡ S> 
dp“hu kMy “u ip¡̂ dp„ “uL$m¡ R>!¡  kMy  dm¡ hhp kO„ j® L$fhp 
â¡fpe R>¡. Apd‘Z Æh“dp„ kss A¡L$^pfu kyM“u 
‘qf[õ’rs ‘Z rhij¡  apev$pL$pfL$ lps¡ u “’u. L$epfL¡ $ s¡ 
‘qf[õ’rs s“¡ ¡ rh“pi sfa v$pf¡ u S>su lpe¡  R>.¡  Ap’u Æh“dp„ 
Aphsu v$y :M“u ‘qf[õ’rs“¡ kMy “„y â’d ‘Nr’e„y NZu“¡ 
Qpgip¡ sp¡ Æh“dp„ L$epfe¡  v$y :M“p¡ Alk¡ pk “l] ’pe.
 rhjd ‘qf[õ’rsdp„ dp“hu “piu‘pk ’B Åe R>.¡  
v$y r“epdp„ L$pB¡ ‘Z ‘qf[õ’rs L$epfe¡  L$ped lps¡ u “’u. fps 
‘R>u qv$hk, qv$hk ‘R>u fps kss r“Ðe¾$d dSy >b Qpëep L$f¡ 
R>.¡  sh¡ u S> fus¡ ApS>¡ rhjd ‘qf[õ’rs R>¡ s¡ L$pg¡ S>ê$f 
bv$gpi.¡  aL$s S>ê$f R>¡ rlçds L$¡mhhp“u, “piu‘pk ’ep 
hNf kss ‘qfîd L$fhp“u. Apd‘Z “piu‘pk ’hp’u s“¡ „y 
L$pB¡  ‘qfZpd Aphu iL$s„y “’u. DëV$p“„y v$y :M h ¡̂ R>.¡
 L$pB¡ ‘Z L$‘fpdp„ L$‘fu ‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ L$fhp dpV$¡  
d“ ‘f L$pb| A“¡ A‰pl ‘f cfpk¡ p¡ lph¡ p¡ S>ê$fu R>.¡  L$pB¡ ‘Z 
L$‘fu L$¡  kpfu ‘qf[õ’rs“„y r“dpZ®  A‰pl“¡ Ap^u“ R>.¡  sp¡ 

‘R>u Ap‘Zu i„y dTpg R>¡ L$¡ Ap‘Z¡ s“¡ p¡ rhfp¡̂  L$fuA?¡  
kpfu L$¡  rhjd ‘qf[õ’rs dpV$¡  L$pB¡ “¡ v$pj¡  Ap‘u iL$pe “rl. 
L$pB¡ ‘Z ‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ L$fsu hMs¡ sd¡ sd¡ p„ kam “ 
’ph sp¡ kdS>h„y ÅB¡ A¡ L$¡  sdpfu dl“¡ sdp„ L$epL„ $“¡ L$epL„ $ 
L$Qpk flu S>hp ‘pdg¡  R>.¡  Apd‘Z kam ’hp dpV$¡  80 V$L$p 
dl“¡ s A“¡ 20 V$L$p qL$õds“p¡ rlõkp¡ lpe¡  R>.¡  A’pN dl“¡ s 
‘R>u ‘Z kamsp “ dm¡ sp¡ qL$õds“¡ v$pj¡  Ap‘u iL$pe. 
‘fs„ y dpê$„  AN„ s dp“h„y R>¡ L$¡  Å¡ dp“hu kss ‘qfîd L$f¡ sp¡ 
QpL¡ $L$k kamsp dm¡ h¡ S> R>.¡
 v$y r“epdp„ ANrZs Ah¡ p Dv$plfZp¡ R>¡ L$¡  cs| L$pmdp„ 
W$pW¡ $ r“ipmuep NZu sd¡ “¡ õL$|gdp’„ u L$pY$u “pMg¡ p gpL¡ $p¡ 
crhóe“p dlp“ ho¥ pr“L$p¡ b“g¡ p R>.¡  sA¡ pA¡ ¡ ‘pfphpf L$‘fu 
‘qf[õ’rsAp“¡ p¡ kpd“p¡ L$fu“¡ kamsp“u V$pQ¡ ¡ ‘lpQ¢ g¡ p R>.¡  
Ap‘Z¡ sp¡ kph dpdg| u díy L$¡gu’u X$fu“¡ kamsp“p¡ dpN® 
cV$L$u S>BA¡ R>uA.¡  sp¡ ‘R>u kamsp L$ep’„ u dm?¡
 kamsp dm¡ hhp dpV$¡  kss kO„ jf® s Æh“ Æhh„y ‘X$¡  
R>.¡  rhjd ‘qf[õ’rsAp“¡ p¡ kpd“p¡ L$fhp¡ ‘X$¡  R>.¡  NSy >fps“u 
ÅZusu hpt¡ iN ‘pDX$f“u L$„‘“u“p dprgL$ AL¡ $ kde¡ Of¡ Of¡ 
hpt¡ iN ‘pDX$f hQ¡ hp af¡ u L$fsp lsp. ApS>¡ sA¡ p¡ cpfs“u 
“pdpq„ L$s A“¡ kam L$„‘“u“p dprgL$ R>.¡  i„y sd¡ Z¡ L$pB¡  rhjd 
‘qf[õ’suAp“¡ p¡ kpd“p¡ “l] L$ep£ lpe¡ ? kamsp Ad¡  fõs¡ 
Qpgsp “’u dmsu s“¡ p dpV$¡  cpN¡  Ap‘hp¡ ‘X$¡  R>!¡
 rhjd ‘qf[õ’rs’u X$ep® hNf sd¡ “p¡ kpd“p¡ L$fsp„ 
iuMp.¡  v$y r“ep“p kam dp“huApd¡ p„ S>h‰¡ S> L$pB¡  Ah¡ p dmi¡ 
L$¡  S>d¡ Z¡ ‘ps¡ p“u tS>v$Nudp„ rhjd L$¡  L$‘fu ‘qf[õ’rsAp“¡ p¡ 
kpd“p¡ “ L$ep£ lpe¡ . rhjd ‘qf[õ’rs AL¡ $ rinL$“u NfS> 
kpf¡ R>.¡  S>¡ Ap‘Z“¡ tS>v$Nudp„ OÏ„ b „̂y riMh¡ R>.¡  Å¡ sd¡ p’„ u 
Ap‘Z¡ bp¡̂ ‘pW$ gB ApNm h^ui„y sp¡ Ap‘Z¡ QpL¡ $L$k s¡ 
‘qf[õ’rs“p¡ kdp“p¡ L$fu tS>v$Nudp„ kam ’B iL$ui.„y  Å¡ 
“piu‘pk ’ep L$¡  rlçds lpfu Nep sp¡ r“óam S>ip,¡  A¡ 
hpsdp„ L$pB¡  du“dM¡  “’u. dpV$¡  rlçds lpep® hNf rhjd 
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FACILITIES OFFERED:
Digital X-Ray, Pathology, Sonography, E.C.G., Color Doppler, E.E.G., Stress Test, 2D Echo, C.T. Scan, MRI, P.F.T., APG

Dr. Aziz Khatri - Mob. 093224 03733  Mohshin Khatri - Mob. 098674 66346

cpfs“p qL$ip¡fp¡ ‘f S>„L$aŸX$“y„ Msf“pL$ Ap¾$dZ
L$p„rs cË$“p ågp¡Ndp„’u kpcpf

 sd¡ sdpfp bpmL$“¡ rkNpf¡V$ ‘uhp Ap‘ip¡? 
lpr“L$pfL$ râThq£ V$ìT, AX¡ $uqV$ìT, MpX„ $ A“¡ L$© rÓd fN„ ph¡ pmp 
S>L„ $aXŸ $“„y ‘Z ìek“ ’pe R>.¡
 äp[Þkk bL¡ $“¡ ApS>’u 384 hj® ‘lg¡ p L$lg¡ -„y  AL¡ $ 
dp“hu“u dM| pB®  buÅ sL$kp ŷ h‘¡ pfu dpV$¡  ^““p Y$Ngp 
MX$L$ph¡ R>.¡  ApS>¡ ApMp cpfs“¡ dfy M b“phu“¡ W$„ X$p ‘uZp“u 
d[ëV$“i¡ “g L$„‘“uAp¡ s“¡ p S>L„ $aXŸ $ ‘ufk¡ R>.¡  sd¡ p„ 1 
ApL¡ $V$pb¡ f,2009’u cpfs“p ipM¡ u“ df| M gpL¡ $p¡ dpV$¡  S>h“u 
“hu âpX¡ $L$V$ db„y B“u bÅfdp„ dL| $u“¡ Adq¡ fL$pdp„ OpX¡ $p Mpe 
R>,¡  s¡ S>h“¡ ê$‘pmp A“¡ L$© rÓd õhpv$hpmp b“phu“¡ gV„| $hp 
Apìep R>.¡
 ApS>¡ cX„| $p V$u“‘L¡ $X$ “põsp“„y Ap¾$dZ cpfs ‘f ’B 
fle„y R>.¡  "^ AÞ¡ X$ Apa¡  aXŸ $' “pd“p ‘õy sL$dp„ ‘pg¡  fpb¡ pV¡ $¹k 
gM¡ R>¡ L$¡  bL¡° $apõV$ rkqfeg “pd“p¡ ê$‘pmp “pdhpmp¡ hpku 
“põsp¡ qL$ipf¡ p¡ Tp‘V$¡  s¡ dpV$¡  Adq¡ fL$“ aXŸ $ BÞX$õV$² u 33 AbS> 
X$pg¡ f dpL$£ V$]N A“¡ AX¡ $¹ hV$pB® T]Ndp„ MQ£ R>.¡  ApS>¡ Adq¡ fL$p 
A“¡ lh¡ cpfsdp„ hpku “põsp¡ äÞ¡ Q äpBT, L$hL¡ $k® ApV¡ $k, 
L$p¡gp“p ‘uZp hN¡f¡“y„ A¡X¹$hV$p®BT]N bS>¡V$ dp¡V$fL$pf 
BÞX$õV$² u“p bS>V¡ $ ‘R>u buS>¡ “b„ f¡ Aph¡ R>.¡
 bubukuA¡ Ap^pfcs|  ApL„ $X$p dm¡ hu“¡ gMg¡ „y L$¡ , 
kpa¡ V$ qX$„² L$k A“¡ khpf“p hpku ê$‘pmp “põsp“u aXŸ $ 
BÞX$õV$² u 126 AbS> X$pg¡ f“u R>,¡  AV¡ $g¡ L$¡  hj£ s“¡ p¡ E’gp¡ 
ê$p. 6 gpM L$fpX¡ $“p¡ R>.¡  hpku “põsp b“phsu L$„‘“u“p X$bgp„ 
efy p‘¡ -Adq¡ fL$pdp„ ApR¡ >p M‘sp„ lsp. s’¡ u lh¡ sA¡ p¡ s“¡ „y 
ìek“ ‘pX$hp cpfsdp„ L$fpX¡ $p“¡ p AX¡ $¹ hV$pB® T]N bS>V¡ $ kp’¡ 
MpbL$ep R>.¡
 Aphp hpku “põsp sdpfp„ bpmL$p¡ khpf-kpS„ > “l], 
ApMp¡ qv$hk cM|  hNf Tp‘V$¡  sh¡ p L$© rÓd õhpv$hpmp b“ph¡ 
R>¡ A“¡ ApMp¡ qv$hk Mp^p L$f¡ sh¡ u Ålf¡ Mbfp¡ R>‘ph¡ R>.¡  
sd¡ p„ fq¡ X$ei¡ ““u Msf“pL$ âq¾$ep lpe¡  R>.¡  A“L¡ $ lpr“L$pfL$ 
râThq£ V$ìT, AX¡ $uqV$ìT, MpX„ $ A“¡ L$© rÓd fN„ p¡ lpe¡  R>.¡
 Aphp “põsp cpfsdp„ Aph¡ R>¡ Ðepf¡ Ålf¡ Mbfc¿| ep 
S>| “p„ AN„ Æ¡°  AMbpfp¡ QX„ $pm“u S>d¡  ‘k¥ p L$dphp sh¡ p 
“põsp“¡ âQrgs L$fhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>.¡  L$pB¡ ‘Z MpÛQuS>“¡ 
AL¡ $ hj® L$¡  b¡ hj® ‘lg¡ p„ ‘L¡ $ L$fu s“¡ ¡ bÅfdp„ dL| $u“¡ L$dphp“„y 

klg¡ „y L$¡  kõs„y “’u. AY$mL$ Ålf¡ ps L$fhu ‘X$¡  R>.¡  qaëdu rlfp¡ 
A“¡ fdshufp¡ S>h¡ p ^“c¿| ep kr¡ grbV° $u“p AÞ¡ X$pk¡ d® Þ¡ V$ 
dm¡ hpe R>,¡  sd¡ “¡ õ‘pÞ¡ kf L$f“pfp dmu Åe R>.¡  bpmL$p“¡ ¡ 
ApV„ $udp„ gh¡ p s“¡ ¡ B“pdu epS¡ >“p L$¡  Mphp“u õ‘^p® epÅ¡ e R>,¡  
sd¡ p„ kX„ $ph¡ ¡ R>.¡
 sd¡ sdpfp bpmL$“¡ rkNpfV¡ $ ‘uhp Ap‘ip?¡  L$pL¡ $¡“ 
S>h¡ p L$¡ au ‘v$p’h® pm„y ‘uÏ„ Ap‘ip?¡  “l] Ap‘p.¡  L$pfZ L$¡ 
A“¡ p’u Mfpb Apv$s ‘X$¡  R>.¡  ìek“ ’pe R>,¡  ‘fs„ y sd¡ khpf¡ 
kŷ fg¡ p b“u Nep lp¡ sp¡ MpX„ $’u cf‘f| , Qfbuhpmp, Ars 
“dL$hpmp A“¡ ê$‘pmp X$åbpdp„ ‘L¡ $ L$fg¡ p “põsp Miy u’u 
Ap‘p¡ R>p.¡  Aphp S>L„ $ aXŸ $“„y ‘Z ìek“ ’pe R>¡ sh¡ „y L$¡’u 
A“õ£ V$ “pd“u drlgp ‘ÓL$pf "rbT“i¡  huL$'dp„ gM¡ R>.¡  
ApS>¡ Aphp “písp L$fu“¡ efy p‘¡ -Adq¡ fL$p“p¡ v$fL¡ $ ÓuÅ¡ bpmL$ 
õ’m| v$l¡ u-Av$pv¡ $mp¡ A“¡ cc„ q| V$ep S>h¡ p¡ ’B Nep¡ R>.¡  S>ëv$u 
fpN¡ “p¡ cpN¡  b“¡ R>.¡
 X$p.µ  X$¡ rhX$ L$¡kgf "^ AÞ¡ X$ Apa¡  BV$]N' “pd“p 
‘õy sL$dp„ gM¡ R>:¡  L$pB¡  ‘Z S>L„ $aXŸ $dp„ Å¡ MpX„ $, Qfbu A“¡ 
duW$„y  lpe¡  sp¡ s¡ bpmL$“p dNS>“¡ õV$uçegy V¡ $ L$f¡ R>-¡ S>¡ fus¡ 
rkNpfV¡ $ dNS>“¡ L$© rÑd DÑS¡ >“p Ap‘¡ R>.¡  v$pê$ sdpfp dNS>“¡ 
DÑr¡ S>s L$f¡ R>¡ s¡ fus¡ S>L„ $aXŸ $ bpmL$p“¡ p dNS>“¡ DÑr¡ S>s L$fu“¡ 
s“¡ „y ìek“ ‘pX$¡  R>.¡  hmu bpmL$p“¡ ¡ Ap hpku “põsp õhpqv$ô$ 
gpN¡ R>¡ AV¡ $g¡ ld„ i¡ p AL$fpr„ sep„ ’B“¡ Mpe R>.¡  X$p.µ  L$¡kgf L$l¡ 
R>¡ L$¡  S>L„ $aXŸ $ L$„‘“u“u bv$dpku ’L$u bpmL$p¡ 25 V$L$p h ŷ Mpe 
R>¡ A“¡ s¡ dpV$¡  bpmL$ L$fsp„ s“¡ p Aop“ dpbp‘p¡ h ŷ 
S>hpbv$pf R>.¡
 ‘fs„ y kbf| , sd¡ ‘R| >ip¡ L$¡  cpfs ‘f “h„y Ap¾$dZ 
L$f“pfu Ap S>h“u âpX¡ $L$V$ i„y R>?¡  Ap‘Z¡ iê$’u S>h“¡ 
ÅZuA.¡  AN„ Æ¡° dp„ S>h“¡ ApV¡ $¹k ANf bpg} L$l¡ R>.¡  
kõ„ L$©sdp„ eh L$l¡ R>.¡  Ap‘Zu dpspAp¡ Ms¡ fdp’„ u Aphg¡ p 
S>h“u Oi¢  b“phu“¡ spÆ spÆ MhX$phsu. DÑf cpfs A“¡ 
rblpfdp„ ApS>e¡  kpsy sfuL$¡  S>h Mhpe R>.¡  
srdmdp„ AqfNy L$l¡ R>.¡  sg¡ Ny dy p„ eh^pÞe L$l¡ R>.¡  apfkudp„ 
S>h L$l¡ R>.¡  S>¡ Akgu S>h Aphsp sd¡ p„ fpkperZL$ Mpsf L$¡  
L$pB¡  S> v$hp R>V„ $psu “l]. Ap S>h Nch® su ”u“p Nc“® ¡ [õ’f 
L$fhp A“¡ Nc‘® ps “ ’pe s¡ dpV$¡  S>h-sg-kpL$f“„y kfM¡ 



Times of Khatri 3

AHMEDRAZA JAMIL MANDHU 

     0555983786

     04-3593987

     applestarcomp

     applestarcomp@hotmail.com

     www.applestarcomp.com

AL RAFA ROAD, KHALEED BIN WALID STREET, BUR DUBAI UAE, P.O. BOX: 242886

We are dealing with...

LAPTOP & TABLET REPAIRING

TONER & CARTRIDGE REFILL

C.C.T.V. CAMERA & NETWORKING,

USED & NEW LAPTOPS/TABLETS

ALL SPARE PARTS

APPLESTAR COMPUTER
L.L.C.

M.AKIB JAMIL MANDHU  
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cpN¡ QZ| ® L$fu d^dp„ QV$phps.„y
 Ap S>h“u Ms¡ u cpfsdp„ ApR¡ >u ’hp dpX„ $u R>¡ ‘Z 
Apõ¡ V$¡² rgepdp„ OpX¡ $p“p¡ DR>f¡  blº ’pe R>¡ Ðep„ OpX¡ $p“¡ S>h 
Mhfphhp S>h“u Ms¡ u Mb|  ’pe R>.¡  h ŷ ‘X$su ’pe R>.¡  
h^pfp“p S>¡ S>h OpX¡ $p Mpe R>¡ s“¡ ¡ S>L„ $aXŸ $hpmp kõs’¡ u 
Apeps L$fu“¡ s“¡ ¡ ê$‘pmp-õhpqv$ô$ b“phu“¡ Ap‘Z“¡ df| M 
b“phhp Aph¡ R>.¡
 Adq¡ fL$p A“¡ Apõ¡ V$¡² rgepdp„ S>h Mb|  ‘pL$hp dpX„ $ep 
A“¡ ‘pZu“¡ cph¡ dmsp lsp Ðepf¡ 1877dp„ ar““® pÞX$ 
idy L¡ $f A“¡ S>lp“¡  õeAy V$®  “pd“p b¡ rsL$X$dbpS>¡ ApV¡ $rdg 
rkqfeg L$„‘“u iê$ L$fu. iL„ $p lsu L$¡  gpL¡ $p¡ Ap ApV¡ $“p¡ “põsp¡ 
L$¡ d Mfuv$i,¡  L$pfZ L$¡  S>h sp¡ Nfub“p¡ Mpf¡ pL$ R>.¡  ^r“L$“p 
bpmL$p¡ s“¡ ¡ L$¡ d Mpi?¡  AV¡ $g¡ L$hL¡ $k® ApV¡ $¹k “pd Ap‘u“¡ s“¡ ¡ 
ârs›$p A‘phu.
 ‘ròddp„ AL¡ $ L$hL¡ $k® N‘y°  R>.¡  A¡ gpL¡ $p¡ dp“hÅs“p 
rdÓp¡ R>¡ sh¡ p¡ v$php¡ L$f¡ R>.¡  A¡ gpL¡ $p¡ Bðf“p rdÓ R>¡ sd¡  
1650’u L$ls¡ p Aphg¡ p, AV¡ $g¡ ApV¡ $“¡ ê$‘pmp b“phu“¡ 
hQ¡ hp X$åbp ‘L¡ $ “põsp“¡ L$hL¡ $k® ApV¡ $¹k L$lh¡ pdp„ Apìep! 
1901dp„ Ap b¡ cpNuv$pfp¡ kp’¡ l“¡ u°  ‘pk“®  ¾$pd¡ hg¡  “pd“p¡ 
k‘y f rsL$X$dbpS> cþep¡ A“¡ sZ¡ ¡ L$hL¡ $k® gpL¡ $p¡ hp„̂ p¡ “ g¡ s¡ 
dpV$¡  L$hL¡ $k® “pd“p ApV¡ $¹k“¡ S>gv$u S>gv$u gB gu^p. Apd 
Ap Adq¡ fL$“ rkqfeg L$„‘“u S>åbf “ap¡ L$fhp dpX„ $u. S>¡ L$pB¡  
L$hL¡ $k® ApV¡ $¹k“„y X$bgy Mfuv$¡ s“¡ ¡ 1920dp„ AL¡ $ fq¡ X$ep¡ cV¡ $ 
A‘psp.¡
 L$h¡L$k® Ap¡V¹$k S>gv$u Qpëep “l] A¡V$g¡ L$h¡L$f 
L$„‘“uA¡ QpL¡ $gV¡ $ A“¡ s“¡ u qaëd b“phsu L$„‘“u Üpfp AL¡ $ 
qaëd b“phu. A¡ ‘R>u Adq¡ fL$p-efy p‘¡ dp„ 21 kv$udp„ gpL¡ $p¡ 
bpmL$p“¡ p “põsp rhi¡ ÅNs©  ’sp„ Aphu L$„‘“uAp“¡ p 

“põsp“u M‘s ApR¡ >u ’sp„ gpÁe„y L$¡  cpfs “pd“p¡ df| M v$i¡  
R>¡ Ðep„ L$„B ‘Z Adq¡ fL$“ bp° ÞX$ lpe¡  Ålf¡ Mbf“¡ Åf¡ ¡ L$„B 
‘Z Mphp“p¡ ai¡ “b¡ g L$Qfp¡ M‘phu iL$pe R>.¡  AV¡ $g¡ lh¡ 
Aphu L$„‘“uAp¡ cpfs sfa MQ¢ pB flu R>.¡
 1980“p v$peL$pdp„ lpr¡ ghX| $“p AL¡ $ lufp“¡ ¡ AdLy $ 
bp° X„ $“p S>L„ $aXŸ $ Mpsp¡ bsph¡ R>,¡  Aphp cpfs“p Ålf¡ Mbf“u 
cM| hpmp lX$L$pepAp¡ R>¡ sh¡ p qaëdõV$pfp¡ A“¡ õ‘pV¡ $¹®kd“¡ p“¡ ¡ 
Aps„ fu“¡ S>L„ $aXŸ $ L$„‘“u“u Ålf¡ psp¡ lh¡ sdpfp dp’¡ dfpi.¡  afu 
afu S>¡ "S>¡ h ŷ ‘X$sp cZg¡ p' R>¡ A“¡ S>¡ sd¡ “p bpmL$p“¡ ¡ 
S>L„ $aXŸ $“p fhpX$¡  QX$phhp“p R>,¡  sd¡ Z¡ “põsp“p DÐ‘pv$L$p“¡ ¡ 
rbT“k¡ dp„ L$pB¡  “r¥ sL$sp L$¡  dp‘v$X„ $p¡ lps¡ p “’u, A¡ ÅZu gh¡ „y 
ÅB¡ A.¡
 lh¡ cpfsdp„ S>L„ $aXŸ $ BÞX$õV$² u dpV¡ $¡  ‘pe¡ MpbL$sp 
S>Nsdp„ S>L„ $aXŸ $ DÛpN¡  150 AbS> X$pg¡ f“p¡ E’gp¡ L$fi.¡  
“h„y S>L„ $aXŸ $ gpÞ¡ Q L$f“pfu d[ëV$“i¡ “g L$„‘“u v$php¡ L$f¡ R>¡ L$¡  
‘Å„ b, dÝeâv$i¡ , L$ZpV® $L$ A“¡ fpS>õ’p““p 40,000 
MX¡ $|sp¡ ‘pk¡ 50,000 AL¡ $fdp„ S>h“u Ms¡ u L$fphpi.¡  AÐepf¡ 
sp¡ Ap‘Zu ApM„ dp„ ̂ m|  “pMhp“p kdpQpf R>¡ sh¡ u iL„ $p ‘X$¡  
R>,¡  ‘Z lpg sfy s Apõ¡ V$¡² rgepdp„ S>¡ OpX¡ $p Mpe R>¡ s¡ S>h“¡ 
âpk¡ k¡  L$fu“¡ s“¡ ¡ cpfsdp„ kv„y $f ‘q¡ L$„Ndp„ hQ¡ pe R>.¡
 l“¡ u°  dugf “pd“p rh¿eps kprlÐeL$pf¡ Adq¡ fL$“ aXŸ $ 
BÞX$õV²$u“u bv$dpiu“¡ âNV$ L$fsp„ 1947dp„ gM¡gy„ L¡$ 
Adq¡ fL$“ gpL¡ $p¡ AV¡ $gp df| M R>¡ S>¡ NpbS£ > Mphp se¥ pf R>¡ 
(NpbS£ > AV¡ $g¡ EL$fX$pdp„ “pMhp S>h¡ u QuS>) Å¡ A¡ NpbS£ > 
D‘f sd¡ L$¡QA‘ “pMp,¡  Qugu kpk¡  “pMp¡ A“¡ ‘u‘f 
ccfphp¡ sp¡ Adq¡ fL$“p¡ NpbS£ > ‘Z õhpqv$ô$ gpNsp ApfpN¡ u 
S>i!¡  lh¡ Ap‘Z“¡ NpbS£ > MhX$phhp Adq¡ fL$“ aXŸ $ L$„‘“uAp¡ 
sV| $u ‘X$u R>.¡  

A“ky „̂ p“ ‘p“p “.„  1“„y Qpg.y ..
‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ L$fsp iuMp.¡
 ‘qf[õ’rs“¡ A“Ly $|g“ kp^sp S>¡ dp“hu“¡ AphX$u 
Åe s“¡ p dpV$¡  L$pB¡  ‘Z ‘qf[õ’rs L$‘fu gpNsu “’u. sd¡ S> 
‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ L$fhp L$qV$bÝ^ ‘Z b“¡ R>.¡  kpfu L$¡  
“fku ‘qf[õ’rsdp„ spgdg¡  fpMhp¡ s“¡ „y “pd S> tS>v$Nu! 
‘qf[õ’rs L$epfL¡ $ Ap‘Zu AZAphX$s L$¡  AÞe L$pfZpk¡ f 
‘Z L$W$u“ b“su lpe¡  R>.¡  sp¡ Aphp ‘qfbmp’¡ u ld„ i¡ p v$| f 
flh¡ „y A“¡ kphQs¡ u fpMhu rlsphl R>.¡

 dpfp ¿epg âdpZ¡ Ap v$y r“epdp„ kMy “u ‘qfcpjpdp„ 
‘qf[õ’rs“u hps L$fuA¡ sp¡ L$pB¡  k‘„ Z| ® kMy u “’u. L$pB¡ “¡ 
L$pB¡  bpbs¡ sd¡ “u ‘qf[õ’rs ârsL$|m lph¡ p“u S>. Nfub 
dpZk“¡ ‘ps¡ p“u fpÆ¡ -fpV¡ $u“u sp¡ Aduf dpZk“¡ ‘ps¡ p“p 
‘k¥ p bQphhp s’p sd¡ “¡ L$¡ d h^pfhp s¡ bpbs“u tQsp 
ksph¡ R>.¡  L$lh¡ p“p¡ r“óL$j® A¡ R>¡ L$¡  A‰pl ‘pL$ S>¡ ‘qf[õ’rs 
Ap‘¡ s“¡ p¡ õhuL$pf L$fhp¡ A“¡ L$‘fu ‘qf[õ’rs“p¡ rlçdscf¡  
kpd“p¡ L$fhp,¡  “piu‘pk L$epfe¡  ’h„y “rl. 
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SAFEKILL
Pest Services
Quality is Our Motto

Near Fast Track Court, Jail Road, Junagadh-362 001.

Abu Khatri Mob. 88 66 72 72 88
98245 82488

a¡dk ‘p“ & kp¡X$p ip¡‘

Nsp„L$’u Qpgy...
 b^p duV$]Ndp„ ‘lp¢Ãep. Ðep„ rbi‘¡ L$ley„, ‘p¡sp“u 
ap¡S> s¥epf L$fu ëep¡. W$uL$ ‘„v$f qv$hk bpv$ Ap‘Z¡ dykgdp“p¡ 
‘f lºdgp¡ L$fuiy„. b^p l¡fp“ L¡$ AQp“L$ L¡$d? rbi‘¡ L$ley„ 
ApS>¡ A¡L$ OV$“p OV$u, A¡L$ ‘pNg bbX$sp¡ lsp¡. sd“¡ s¡“u 
ÅZ ’B? L$ley„, lp„ ÅZ ’B. ‘f„sy s¡“¡ “¡ Ap‘Zu S>„N“¡ 
iy„ g¡hp-v$¡hp? rbi‘¡ spmu ‘pX$u. A¡L$ bpfZ¡’u A¡S> 
qv$hp“p¡ blpf Apìep¡. rbi‘¡ L$ley„, Ap L$p¡B qv$hp“p¡ “’u 
bëL¡$ dpfp¡ iprN®v$ R>¡. ÅZp¡ R>p¡ ‘¡gp¡ ‘|smp¡ L$p¡Z¡ fMpìep¡? 
d¢ fMpìep¡ lsp¡. ‘¡gp¡ ga„Np¡ ‘Z dpfp¡ iprN®v$ lsp¡. Ap 
qv$hp“p“¡ ‘Z d¢ S> dp¡L$ëep¡ lsp¡. S>“®gp¡A¡ L$ley„, sd¡ sdpfu 
S> L$p¥d“p gp¡L$p¡“¡ Ap b^u OV$“pAp¡’u dfpìep¡? rbi‘¡ 
L$ley„, dfpìep¡ “’u, d¢ dp¡V$u S>„N dpV¡$ Ly$fbp“uAp¡ Ap‘u R>¡. d¢ 
‘|smp¡ fMphu“¡ Å¡ey„ dykgdp“p¡dp„ BíL¡$ fk|g (k‰‰plp¡ 
Agerl hk‰d)“p¡ S>Tbp¡ L$ped R>¡. s¡Ap¡ NyõspMu 
bfv$pís “’u L$fu iL$sp, gX$hp s¥epf ’B Åe R>¡. d¢ L$ley„, 
lSy> dp¡L$p¡ “’u Apìep¡ L¡$ s¡Ap¡“u kp’¡ S>„N L$fu iL$pe. d¢ 
R>¡X$su L$fphu“¡ Å¡ey„, Ðepf¡ ‘Z s¡Ap¡ gX$hp Ecp ’B Nep. 
d¢ L$ley„, S>¡ L$p¥d ‘p¡sp“u b¡V$uAp¡“u BS>S>s dpV¡$ Ecu ’B 
Åe R>¡ s¡Ap¡ kpd¡ S>„N “’u Æsu iL$psu. ‘f„sy ApS>¡ S>¡ 
OV$“p OV$u L¡$ A¡L$ ‘pNg bbX$sp¡ lsp¡, A¡ga¡g bL$u flep¡ 
lsp¡ Ðepf¡ s¡Ap¡“u L$p¥d“p Tuçd¡v$pfp¡A¡, byTyNp£A¡ gp¡L$p¡“¡ 
fp¡L$ep L¡$ s¡ v$uhp“p¡ R>¡, bL¡$ R>¡, ‘Z S>hp v$p¡.. s¡“p ‘f 
ifues“p¡ iy„ lºL$d gpNi¡?
 lh¡ lº„ A¡ r“óL$j® ‘f ‘lp¢Ãep¡ Ry>„ L¡$ Ap L$p¥d’u 
fk|g‰pl (k‰‰plp¡ Agerl hk‰d)“u dlp¡åbs 
R>u“hpB NB R>¡. Bdp““p¡ S>Tbp¡ Ap¡R>p¡ ’B Nep¡ R>¡. lh¡ 
ldgp¡ L$fip¡ sp¡ as¡l lp„kg ’i¡. Ap fus¡ L$p¥d“y„ ‘pZu d‘pe 

Aëa¥T L$pfps¡gp, ApqäL$p
R>¡. Ap‘Zu kp’¡ ‘Z A¡S> sp¡ ’B fley„ R>¡. S>epf¡ Ap‘Zu 
hÃQ¡’u L$p¡B “bu (k‰‰plp¡ Agerl hk‰d)“u ip“dp„ 
NyõspMu L$f¡ R>¡ “¡ Ap‘Zp„ Ap¡gdp fØ L$f¡ R>¡ sp¡ Ap‘Zu S> 
hÃQ¡’u A¡L$ sbL$p¡ Ecp¡ ’B Åe R>¡ “¡ L$l¡ R>¡, S>hp v$p¡ “¡ 
s¡Ap¡“u v$pY$u ‘Z R>¡, V$p¡‘u ‘Z R>¡, “dpT ‘Z ‘Y¡$ R>¡. 
A¡d“¡ L$l¡hpdp„ Aph¡ L¡$ Sy>Ap¡ sp¡ Mfp, s¡Ap¡A¡ NyõspMu L$fu 
R>¡, sp¡ L$l¡, Af¡! Adpf¡ L$iy„ “’u Å¡hy„, sd“¡ sp¡ ashp 
Ap‘hp rkhpe L$iy„ S> L$pd “’u.. Ap L$pauf ‘¡gp¡ L$pauf.. 
S>epf’u Ap byTqv$gu Ap‘Zp„ qv$gdp„ b¡W$u, “bu (k‰‰plp¡ 
Agerl hk‰d)’u sp'gyL$ L$dTp¡f ’ep¡, Ap sp¡ Ap‘Zu 
‘f dyk‰s “ ’ep ‘f„sy buÅ Tpgudp¡“¡ Ap‘Zu D‘f 
dyk‰s L$fhpdp„ Apìep. 
 BkpBAp¡A¡ dykgdp“p¡ ‘f Å¡f“p¡ lºdgp¡ L$ep£. 
õ‘¡““u “pguAp¡dp„ rkhpe gp¡lu, L$iy„ S> “lp¡sy„ v$¡Mpsy„. 
gpMp¡“u gpip¡ bÅfdp„ ‘X¡$gu Å¡hp dmsu. BrslpkL$pfp¡ 
gM¡ R>¡, Ådp d[õS>v$“u qv$hpfp¡ gp¡lu’u MfX$pB Ne¡gu. 
bpmL$p¡-S>hp“-âp¥Y$ L$p¡B“¡ ‘Z R>p¡X$hpdp„ “lp¡sp Apìep. 
dykgdp“p¡“u gpBb°¡fu“¡ ApN gNphu v$¡hpdp„ Aphu. 
d[õS>v$p¡“¡ QQ®dp„ sbv$ug L$fu v$¡hpdp„ Aphu. BkpB 
BrslpkL$pfp¡ Myv$ gM¡ R>¡ L¡$ kp„BW$ lÅf bpmL$p¡ ‘f Op¡X$p 
v$p¡X$phu v$¡hpdp„ Apìep. blº S> Tyëd A“¡ bb®fues L$fhpdp„ 
Aphu. ApS>¡ ‘Z sd¡ õ‘¡“p lpgps Å¡B iL$p¡ R>p¡. b^y„ S> 
Msd L$fu “pMhpdp„ Apìey„, Ap‘Zp klº dpV¡$ Bbfs R>¡. 
 Ap‘Zp kdpS>dp„ ‘Z d|s®v$p¡ (hlpbu, v$¡hb„v$u, 
A¡lg¡ lv$uj hN¡f¡)“p¡ qaÐ“p¡ Tl¡f“u S>¡d a¡gpB Nep¡ R>¡. 
Ap¡R>pdp„ ‘yê$ AdyL$ kygl¡Ly$‰uAp¡ s¡Ap¡“y„ fØ L$fhp“¡ bv$g¡ 
kd’®“ L$f¡ R>¡. S>epf¡ Ap qaÐ“p“p¡ rhfp¡^ L$fhpdp„ Aph¡ Ðepf¡ 
Aphp Årlgp¡“¡ ‘¡V$dp„ i|m D‘X¡$ R>¡.

õ‘¡“ (A„v$pgyk)“u L$lp“u.. (cpN-2)

d¡-2023

dëV$uL$gf Ap¡ak¡V$ dyqÖs ""V$pBçk Ap¡a MÓu''“¡ kÆh“ fpMhp Ap‘“p v$f¡L$ kyM, 
vy$:M“p âk„N¡ "V$pBçk Ap¡a MÓu'“¡ l„d¡ip epv$ fpMp¡ A“¡ 

Ap‘“y„ X$p¡“¡i“ syf„s dp¡L$gip¡..
kdpQpf-g¡M“-L©$rsAp¡ dp¡L$ghp dpV¡$: E-mail: timesofkhatri@gmail.com

Ap‘“p ghpS>d ’L$u S> V$pBçk Ap¡a MÓu V$L$u fl¡i¡.
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A„sqfndp„ hkpls
kduf Apf. Oydfp, fpS>L$p¡V$

 As„ fundp„ dp“h-hkpls Ecu L$fhp AN„ “¡ u epS¡ >“p 
Adq¡ fL$p“u râÞkV$“ ery “hrkV® $u“p rhop“u rS>fpX$®  Ap'¡ “ug¡ 
kp¥ â’d fS>|  L$fu lsu. Ap epS¡ >“p“p¡ dm| cs|  rhQpf A¡ lsp¡ 
L$¡  ‘Õ© hu“u kurds “k¥ rNL® $ k‘„ rÑ ‘f dlv$¹Ai„ ¡ Ap^pf 
fp¿ep rkhpe As„ fundp„ r“fs„ f dmsu kpf¥ p EÅ® A“¡ 
QÖ„ “u ^fsudp’„ u dmsp„ Öìep“¡ p¡ D‘epN¡  L$fu“¡ S> AL¡ $ 
õhphgb„ u ApÛ¥ pr¡ NL$ hkpls As„ fundp„ Ecu L$fu iL$pe. 
 QÖ„ “u ^fsu“p ‘Õ’fp“¡ „y fpkperZL$ ‘funZ L$fsp„ 
ÅZhp dþe„y R>¡ L$¡  Ad¡ p„ gNcN 40% Ap[¡ ¼kS>“ R>,¡  S>epf¡ 
bpL$u“u ^psy R>,¡  S>d¡ p„ d¿y eÐh¡ rkrgL$p“¡ , gpM¡ X„ $, L$¡ [ëied, 
V$pBV$¡ r“ed, Aë¡ ery dr“ed A“¡ d‚¡ r¡ ied“p¡ kdphi¡  ’pe 
R>.¡  Mpk ANÐe“u bpbs A¡ R>¡ L$¡  ‘Õ© hudp’„ u dmsp 
V$pBV$¡ r“ed L$fsp„ QÖ„ “u ̂ fsudp„ gNcN b¡ NÏ„ V$pBV$¡ r“ed 
A[õsÐh ̂ fph¡ R>.¡
 As„ fun hkpls se¥ pf L$fhpdp„ d¿y eÐh¡ Aë¡ ery dr“ed 
A“¡ L$pQ hp‘fhpdp„ Aph“pf R>.¡  Ap hkpls QÖ„ “u 
cd° ZL$npdp„ Ag¡ -5 “pd¡ Apm¡ Mpsp tbv$y  ‘f Ecu L$fhpdp„ 
Aphi.¡  QÖ„ “u cd° ZL$npdp„ Ap õ’p“ QÖ„  A“¡ ‘Õ© hu’u 
kfMp As„ f¡ Aphg¡ „y R>.¡  S>ep„ ke| “® u Nfdu A“¡ âL$pi r“fs„ f 
dmsp fli¡ .¡  Ap^ry “L$ fpL¡ $¡ V$ V$¡ L$“pg¡ pÆ¡  A“¡ "õ‘i¡ -iV$g'“p¡ 
D‘epN¡  L$fu“¡ S> Ap hkpls se¥ pf L$fu iL$pi.¡  
 AÓ¡ AL¡ $ ANÐe“u bpbs “p¢̂ hu ÅB¡ A¡ L$¡  QÖ„ “„y 
Nêy $ÐhpL$jZ® bm ‘Õ© hu“p âdpZdp„ OÏ„ ApR¡ >y „ R>.¡  hmu, QÖ„  
D‘f hpsphfZ“„y A[õsÐh rbgL$yg “’u. Ap’u, QÖ„  
D‘f’u S>ê$fu b „̂y Öìe As„ qfndp„ gB S>hp dpV$¡  OZp ApR¡ >p 
bm“u S>ê$f ‘X$i.¡  Ap“u kfMpdZudp„ AV¡ $gp S> hS>““„y 
Öìe Å¡ ‘Õ© hu ‘f’u As„ fundp„ gB S>h„y lpe¡  sp¡ gNcN 
hukNZp bm“u S>ê$f ‘X$¡ .
 1990“p v$kL$pdp„ As„ funep“p¡ Üpfp ÅZhp dþe„y R>¡ 
L$¡  QÖ„ “p DÑf A“¡ v$rnZ ^hy° “p rhõspfpd¡ p„ gpMp¡ V$“ 
’uS>¡gp bfa“y„ A[õsÐh R>¡. Ap bfa“p ‘pZudp„’u 
lpBX$² pS¡ >“ A“¡ Ap[¡ ¼kS>“ dm¡ hu“¡ QÖ„  ‘f“u hkplsdp„ 
s“¡ p¡ D‘epN¡  L$fu iL$pi¡ s’p As„ fun“p AÞe õ’p“ ‘f“u 
hkpls Ecu L$fhp dpV$¡  lpBX$² pS¡ >“ A“¡ Ap[¡ ¼kS>““p¡ 
fpL¡ $¡ V$“p bmsZ sfuL$¡  D‘epN¡  L$fu iL$pi.¡

 â’d hkpls 10000 dpZkp¡ flu iL$¡  sh¡ u AL¡ $ dpV¡ $p 
Q¾$ S>h¡ p ApL$pf“u li.¡  sd¡ p„ hk“pfp gpL¡ $p¡ dpV$¡  A“Ly $|m 
hpsphfZ DÐ‘ß L$fhp dpV$¡  QÖ„ “u ̂ fsu“p¡ Ap[¡ ¼kS>“ A“¡ 
lpBX$² pS¡ >“ hp‘fhpdp„ Aphi,¡  S>epf¡ L$pb“®  A“¡ “pBV$² pS¡ >“ 
‘Õ© hu ‘f’u gphhpdp„ Aphi.¡  Ap hkplsdp„ epÁ¡ e âdpZdp„ 
Nêy $ÐhpL$jZ® bm DÐ‘ß L$fhp dpV$¡  ApMp Q¾$“¡ ^udp¡ QpL$ 
Ap‘u“¡ Ody phhpdp„ Aphi.¡  Aë¡ ery dr“ed A“¡ L$pQ hX$¡  
b“g¡ u Ap hkplsdp„ ‘Õ© hu“p kdÖy sg ‘f“p hpsphfZ 
S>h¡ „y S> hpsphfZ fpMhpdp„ Aphi.¡  Q¾$“u ̂ fu ld„ i¡ p ke| “® u 
qv$ipdp„ fpMhpdp„ Aphi¡ A“¡ hkpls“u Av„ $f ‘Õ© hu ‘f R>¡ 
sh¡ u “k¥ rNL® $ ‘qf[õ’rs“„y r“dpZ®  L$fhpdp„ Aphi.¡  Ad¡ p„ 
h“õ‘rs, gugu lqfepmu, hn© p,¡  ‘i,y  ‘M„ u sd¡ S> k‘pV$ 
dv¡ $p“p,¡  MuZ, V$¡ L$fu, TfZp s’p kfph¡ fp¡ ‘Z li.¡  v$fL¡ $ 
r“hpkõ’p“dp„ ANpiu li¡, S>¡’u k|e®âL$pi“p¡ ‘|fsp¡ 
D‘epN¡  ’B iL$¡ . 
 ApMu hkplsdp„ flW¡ $pZ, L$© rj A“¡ DÛpN¡ p¡ dpV$¡  
AgN AgN cpN li.¡  S>ep„ ke| -® âL$pi, sp‘dp“, lhpdp“ 
A“¡ Nyê$ÐhpL$j®Zbm“y„ Bô$sd âdpZdp„ Åmhhpdp„ 
Aphi.¡  L$© rj kb„ r„ ^s Mpk ANÐe“u bpbs A¡ R>¡ L$¡  
As„ fun“u hkplsdp„ v$fL¡ $ ‘pL$ dpV$¡  qv$hk“u gb„ pB, ke| ® 
âL$pi s’p F>sy Q¾$“„y r“ed“ L$fu iL$pi.¡  Ap D‘fps„  Ðep„ 
L$pB¡  ‘Z âL$pf“u Æhps “rl lpe¡  AV¡ $g¡ Ms¡ uhpX$u AÐes„  
L$pen® d b“u iL$i¡ A“¡ ̂ pep® âdpZ¡ v$fL¡ $ ‘pL$“p¡ Dspf gB 
iL$pi.¡  S>’¡ u ‘pL$ r“óam S>hp“u iL$esp “rlhs¹ li.¡  
hkplsdp„ gNcN 111 AL¡ $fdp„ Ms¡ u L$fhpdp„ Aphi.¡  S>’¡ u 
10000 gpL¡ $p¡ dpV$¡  ‘f| sp¡ Mpf¡ pL$ dmu iL$¡ . L$Qfp“p r“L$pg 
dpV$¡  ‘Z AL¡ $ L$pen® d sÓ„  fpMhpdp„ Aphi.¡  S>“¡ u dv$v$’u 
L$Qfpdp’„ u Mpsf A“¡ iÝy ^ ‘pZu dm¡ hu iL$pi.¡  ApMu 
hkpls“u Av„ $f AÐes„  iÝy ^ lhp dmi.¡  buÅ iåv$pd¡ p„ 
L$luA¡ sp¡ As„ fun-hkplsdp„ ‘Õ© hu ‘f“p L$pB¡  ‘Z ilf¡ dp„ 
lhp L$fsp„ h^pf¡ iÝy ^ lhp dmu iL$i.¡
 hkpls“u Av„ $f âv$|jZ DÐ‘ß “ L$f¡ sh¡ p “p“p 
DÛpN¡ p¡ S> fpMhpdp„ Aphi,¡  S>epf¡ âv$|jZ DÐ‘ß L$f¡ sh¡ p 
dpV¡ $p DÛpN¡ p¡ As„ fundp„ AÞe õ’p“ D‘f fpMhpdp„ Aphi.¡  
S>ep„ iÞ| e Nêy $ÐhpL$jZ® “p¡ gpc gB iL$pe s’p âv$|jZ“p¡ 
r“L$pg As„ fundp„ S> L$fu iL$pe.
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Bõgpd“p¡ kyhZ® L$pm: 100 dy[õgd h¥opr“L$p¡

(¾$dp“ykpf Qpgy...)
Bdpd NTpgu (1058-1111)
 ArNepfdu kv$udp„ ’B Ne¡gp Bdpd NTpgu blºdyMu 
ârscp“p dprgL$ lsp. s¡Ap¡ A“¡L$ rhjep¡“p aL$s ÅZL$pf 
S> “rl ‘f„sy rhi¡jo lsp. A„N°¡Ædp„ S>¡“¡ ‘p¡gud’ L$l¡hpe 
R>¡ s¡“¡ Ap‘Zu NyS>fpsu cpjpdp„ âL$p„X$ ‘„qX$s A’hp dlp“ 
‘„qX$s L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡ A“¡ s¡Ap¡ Mf¡Mf dlp“ ‘„qX$s lsp. 
s¡Ap¡ A¡L$ qagp¡kp¡af, ̂ d®ip”u A¡V$g¡ L¡$ Aprgd, S>eyqfõV$ 
A¡V$g¡ L¡$ Þepeip”u, gp¡rS>rie“ A¡V$g¡ L¡$ sL®$ip”u A“¡ 
rd[õV$L$ A¡V$g¡ L¡$ flõehpv$u lsp.
 Bdpd NTpgu“y„ Akg “pd sp¡ Aby lrdv$ dylçdv$ 
Bå“ AËw$kueg NTpgu lsy„. apfkudp„ s¡d“y„ “pd Bdpd 
dylçdv$ NTpgu gMpe R>¡ S>epf¡ g¡qV$“ cpjpdp„ s¡d“¡ 
AgT¡gy A’hp AgNTg gMpe R>¡ A“¡ L$l¡hpe R>¡. s¡Ap¡ 
dÝe eyNu“ eyfp¡‘“p A“¡L$ õL$p¡gfp¡dp„’u A¡L$ lsp. s¡d“p 
kdedp„ s¡d“u hpsp¡ A“¡ gMpZp¡“u Apd âÅ ‘f blº dp¡V$u 
Akf ’su. s¡Ap¡“u ‘¥v$pBi s¡d“p kde“p Bfp““p syk 
âp„s“p sbfp“dp„ ’e¡gu.
 Ag-NTpgu klpau dõgL$“p kyßu lsp A“¡ s¡Ap¡ 
kyauTddp„ dp“sp. kyqaTd¡ A“¡L$ Ap¥rgep Apàep S>¡dZ¡ 
Bõgpd“¡ rhðdp„ a¡gphhpdp„ dlÐh“p¡ apmp¡ Apàep¡. ApS>¡ 
Ap‘Z¡ S>¡ Mp“L$plp¡ Å¡BA¡ R>uA¡ s¡ kyqaTd“u dl¡fpbp“u 
R>¡.
 Ag-NTpgu“¡ A¡d“p Æh“dp„ S> A“¡L$ rMspbp¡ 
dm¡gp, S>¡dp„ "ifaºg Bddp„', "Te“yØu“' A“¡ "lºS>S>s-
aŸg-Bõgpd' ipd¡g R>¡. 
 Bdpd NTpguA¡ 70 ’u h^y ‘yõsL$p¡ gM¡gp. A¡d“p 
kdedp„ A¡d“¡ ashp Ap‘hp“p¡ Ar^L$pf dm¡gp¡ lsp¡ A“¡ 
L$l¡hpe R>¡ L¡$ A¡dZ¡ A„X$pgyk (ApS>“p õ‘¡“)“p spBa 
fpÅ“u rhê$Ý^ ashp¡ Ap‘¡gp¡. A¡L$ lºL$dfp““u rhê$Ý^ 
ashp¡ Ap‘hp¡ A¡V$g¡ L¡$ M|b S> rlçds“y„ L$pd L$l¡hpe A“¡ A¡ 
rlçds Ag-NTpgudp„ lsu.
 s¡Ap¡“¡ "dyS>S>v$uv$' NZhpdp„ Aph¡ R>¡. dyÅluv$ A¡hu 
ìe[¼s“¡ L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡ L¡$ S>¡ v$f kp¡ hfkdp„ A¡L$ hMs 
S>Þd g¡ R>¡. Bõgpddp„ a¡gpe¡gu bv$uAp¡“¡ v|$f L$fu afu v$u““¡ 
s¡“p Akgu õhê$‘dp„ gph¡ R>¡. Aphp gp¡L$p¡“¡ ‘p¡sp“p “¡L$ 
L$pep£ L$fhp dpV¡$ OZp„ b^p gp¡L$p¡“p¡ rhfp¡^ kl¡hp¡ ‘X$sp¡ lp¡e 
R>¡. gp¡L$p¡ kl¡S>dp„ Mp¡V$u dpÞespAp¡ A“¡ bv$uAp¡“¡ 
klS>sp’u R>p¡X$hp “’u dpNsp. ‘f„sy Ap gp¡L$p¡ âÅ“p A“¡ 
AdyL$ hMs¡ sp¡ lºL$dfp“p¡“p¡ ‘Z rhfp¡^ kl“ L$fu“¡ ‘Z lL$ 

qafp¡TMp“, V$p¡f„V$p¡, L¡$“¡X$p
hpsp¡ gp¡L$p¡ ky^u ‘lp¢QpX$sp lp¡e R>¡. A¡d“¡ A‰pl rkhpe 
buÅ¡ L$p¡B“p¡ L$p¡B‘Z âL$pf“p¡ X$f L¡$ Mp¥a lp¡sp¡ “’u.
 Bdpd NTpgu“u hpsp¡ A“¡ g¡Mp¡“u A¡d“p kdedp„ 

M|b spfua ’su. A¡d“p kde“p A“¡L$ BõgpduL$ õL$p¡gfp¡ 

‘Z s¡d“u hpsp¡ A“¡ v$gugp¡ kp’¡ k„ds ’sp. A¡V$gy„ S> “rl 

A¡d“p rhfp¡^uAp¡ ‘Z A¡d“u v$gugp¡ kp„cmu“¡ A¡d“u 

kp’¡ k„ds ’sp. A¡d“¡ gp¡L$p¡A¡ A¡ kde¡ "lºS>S>g-Ag-

Bõgpd' A¡V$g¡ L¡$ "Bõgpd“y„ kb|s'“p¡ rMspb Ap‘¡gp¡.
 Bdpd NTpgu“y„ dp“hy„ lsy„ L¡$ A¡d“p kde“p gp¡L$p¡ 

A“¡ lºL$dfp“p¡ Akg Bõgpd“¡ c|gphu b¡W$p R>¡. Bõgpd“u 

ApÝep[ÐdL$ ‘f„‘fpAp¡“¡ ‘Z c|gu b¡W$p R>¡. s¡Ap¡“y„ dp“hy„ 

lsy„ L¡$ s¡d“p kdedp„ Bõgpd dfZpkß ’B Nep¡ R>¡. s¡“¡ 

‘y“:Ærhs L$fhy„ M|b S>ê$fu R>¡. s¡Ap¡“y„ dp“hy„ lsy„ L¡$ 

Bõgpd“p ‘¥Nçbf lºTyf¡ L$fud (k‰‰plp¡ Agerl hk‰d) 

A“¡ A¡d“p klpbpA¡ S>¡ Bõgpd“u riMpdZp¡ Ap‘¡gu A¡“¡ 

gp¡L$p¡A¡ kv$„sf c|gphu v$u^u R>¡ A“¡ A¡dZ¡ ky^pfu afu 

Aõkg v$u“ ‘f gp¡L$p¡“¡ gphhp M|b S>ê$fu R>¡. A¡dZ¡ A¡S> 

kde¡ A¡d“u â¿eps qL$spb "Brle Dgyd AØu“' gMu. Ap 

qL$spb“y„ ‘l¡gp g¡qV$“ cpjpdp„ A“¡ Ðepfbpv$ A“¡L$ AÞe 

cpjpAp¡dp„ A“yhpv$ L$fhpdp„ Apìep¡. A¡d“u buÆ qL$spb 

"slpaºg Ag-agkuap' gM¡gu, S> ¡“ ¡ ApS> ¡ ‘Z 

qagp¡kp¡au“p¡ Brslpk NZhpdp„ Aph¡ R>¡. A¡d“p ‘|h£ L$p¡BA¡ 

Aphy„ op“’u cf‘|f ‘yõsL$ g¿ey„ “ lsy„.
 Bdpd Ag-NTpguA¡ ‘p¡s¡ kygsp“ k„S>f“¡ gM¡gp 

‘Óp¡dp„ gM¡gy„ L¡$ A¡dZ¡ ‘p¡s¡ A¡d“p Æh“L$pmdp„ AgN 

AgN rhjep¡ ‘f 70 ‘yõsL$p¡ gM¡gp. Å¡ L¡$ A¡d“u haps“p 

OZp„ kde bpv$ A¡V$g¡ L¡$ gNcN 13 du kv$udp„ A“¡L$ 

gp¡L$p¡A¡ g¡Mp¡ gMu“¡ Bdpd“p “pd ‘f QY$phu v$¡hp“p bprgi 

âeÐ“p¡ L$f¡gp. ‘f„sy s¡d“p gMpZ, cpjp A“¡ rhQpfp¡’u 

dpgyd ‘X¡$gy„ L¡$ Ap g¡Mp¡ L¡$ ‘yõsL$p¡ Bdpd kpl¡b“p ‘p¡sp“p “ 

lsp, bëL¡$ Xy$àguL¡$V$ lsp. A¡L$ hps R>¡, S>¡ g¡ML$ L¡$ L$rh S>epf¡ 

blº S> ‘p¡àeygf ’B Åe R>¡ Ðepf¡ OZp„ gp¡L$p¡ ‘p¡s¡ gMu“¡ A¡ 

a¡dk ìe[¼s“p “pd¡ QY$phu v$¡sp lp¡e R>¡.
 Bdpd NTpgu aL$s 52 L¡$ 53 hj®“u Ddf¡ sykdp„ 19 

qX$k¡çbf, 1111“p fp¡S> haps ‘pçep (Bßp rg‰pl¡..)
 v$p¡õsp¡ A“¡L$ Bõgpdu õL$p¡gfp¡A¡ ‘p¡s ‘p¡sp“p 

kdedp„ gp¡L$p¡“¡ “hu fpl bsphu A¡V$gy„ S> “rl ‘Z Aph“pf 

‘¡Y$u dpV¡$ ‘Z NS>b“p¡ hpfkp¡ R>p¡X$u Nep. L$d“iub¡ 

dykgdp“p¡ A¡“p¡ S>s“ “p L$fu iL$ep.
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Dr. A. G. DHADA
M.S. (Ortho)

Consulting Orthopaedic
& Hand Surgeon

Dhada Hospital
Fracture, Accident, Orthopaedic & Surgical Hospital,
Address: Near Raj Talkies, Tembhode Road, Palghar 401 404. 
Timing: 10:00 am to 1:00 pm Tel.: 02525 254229 / 251472
City General Hospital
General & Industrial Trauma Centre
Address: Near SBI, Khodaram Baug, Tarapur Road,
Boisar, Dist. Thane, Timing: 4:00 pm to 7:00 pm
Tel.: 02525 267181  Mobile: +91 98231 82340
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Max Haroon
 E-mail: max@healthyaging.institute
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Å¡qX$ep“p flui S>“pb dÞkyf lpÆ dpdv$ hgp¡fp“p afT„v$ dp¡lçdv$ iåbuf “y„ duWy$ dp¡Yy„$ ÅdL„$X$p¡fZp“p flui S>“pb A“hf 
Sy>çdpcpB rhS>muhpY$p“u “¡L$ vy$¿sf lgudp kp’¡ sp. 18-03-2023“p fp¡S> ’e¡g R>¡. Ap Myiu“p âk„N¡ dÞkyfcpB hgp¡fp 
sfa’u V$pBçk Ap¡a MÓu“¡ ê$p. 200 s¡dS> A“hfcpB rhS>muhpY$p sfa’u V$pBçk Ap¡a MÓu“¡ ê$p. 200 brnk dm¡g R>¡. 
iyq¾$epl kl dybpfL$bpv$.

l“ua Apv$d rNfpQ“y„ 1 hj®“y„ V$pBçk Ap¡a MÓu“y„ ghpS>d dm¡g R>¡.

sp. 05-03-2023“p fp¡S> kp„S>¡ 4 hpÁe¡ lpgpB dy[õgd MÓu S>dpAs, L$p¡qX$“pf“u S>“fg rdqV„$N, S>“pb A.lduv$cpB 
fpÅhpY$p“p Of¡ fpMhpdp„ Aph¡g. Ap duV$]Ndp„ rsgphs¡ Ly$Ap®“¡ ‘pL$ A“¡ Ðepfbpv$ Ns¹ duV$]N“u rd“uV¹$k“y„ hp„Q“ L$fhpdp„ 
Aph¡g. sÐL$pgu“ âdyM A.lduv$cpB fpÅhpY$pA¡ fpÆ“pdy„ Ap‘sp L$p¡qX$“pf S>dpAs“u “hu bp¡X$u“u fQ“p L$fhpdp„ Aphu.
(1) S>“pb Bdfp“cpB fauL$cpB fpÅhpY$p, âdyM (2) S>“pb Bfap“cpB c|R>X$p, k¡¾¡$V$fu 
S>epf¡ kæep¡ sfuL¡$ (3) ÆL$fcpB fpÅhpY$p (4) “BdcpB c|R>X$p (5) “TufcpB MÓu v$uhhpmp (6) ApfuacpB MÓu 
v$uhhpmp “u khp®“yds¡ hfZu L$fhpdp„ Aphu lsu.
lmhp “põsp A“¡ Apcpf rh^u kp’¡ rdV$]N“y„ kdp‘“ ’ey„.

S>í“¡ kNpB

ghpS>d

kdpQpf v$‘®Z

ê$¿is¡ S>lp„

l   S>¡s‘yf“p flui Adu“ A.fiuv$ rNfpQ (dyõspL$ rNfpQ“p cpZ¡S>)“p¡ sp. 09-4-2023“p fp¡S> BÞs¡L$pg ’e¡g R>¡.
l   fpe‘yf“p flui Bb°prld dykp rNfpQ“p¡ sp. 15-04-2023“p fp¡S> BÞs¡L$pg ’e¡g R>¡.   ....Bßp gu‰pl¡ h Bßp Bgel¡....

lpgpB dy[õgd MÓu S>dpAs-L$p¡qX$“pf“p “hr“eyL$s lp¡Ø¡v$pfp¡

Åd“Nf“p flui S>“pb A“hf lpkd V$pV$pfuep“p afT„v$ BTlp“ BITS PILANI-Hyderabad Campus dp„’u Computer 

Science & Engineering (CSE)“p â’d k¡d¡õV$fdp„ Distinction kp’¡ ‘pk ’e¡g R>¡. s¡dS> s¡d“p buÅ ‘yÓ Tuep“ ̂ p¡. 9“u 
‘funpdp„ CBSE-English Medium dp„ 91.7% kp’¡ ‘pk ’e¡g R>¡. Ap Myiu“p âk„N¡ NTpgp A“hf V$pV$pfuep sfa’u ê$p. 
500 brnk dm¡g R>¡. iyq¾$epl kl dybpfL$bpv$.

S|>“pNY$“p flui S>“pb ey“yk AbybL$f rNfpQ s¡dS> s¡d“p afT„v$ v$pr“i ey“yk rNfpQ A¡ ""Qídp''“u “hu vy$L$p“ sp. 23-
04-2023“p fp¡S> iê$ L$f¡g R>¡. Ap “hp kp¡‘p““u Myiudp„ lpgpB dy[õgd MÓu V²$õV$“¡ ê$p. 501/- brnk dm¡g R>¡. iyq¾$epl 
kl dybpfL$bpv$.

Dßrs L¡$ rkspf¡

“ep kp¡‘p“

 L$p¡B‘Z kdpS>“¡ rirns, Q¡s“h„sp¡, Ly$qfhpS>rhlu“ 
b“phhp dpV¡$ Å¡ L$p¡B dy¿e ”p¡s ‘¥L$u lp¡e sp¡ s¡ kdpS>“y„ 
dyM‘Ó R>¡. S>¡“p ’L$u kdpS>dp„ âhs} fl¡gp âhplp¡“¡ hpQp 
Ap‘hpdp„ Aph¡ R>¡, ‘p¡sp“p rhQpfp¡“¡ kdN° kdpS> kpd¡ fS|> 
L$fu iL$pe R>¡, kdpS>“p v|$jZp¡ âÐe¡ Ýep“ v$p¡fhpdp„ Aph¡ R>¡, 
s¡“¡ X$pdhp“p rhQpfp¡ fS|> L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. Aphu sdpd 
S>hpbv$pfuAp¡ "V$pBçk Ap¡a MÓu' bM|bu bÅhu fley„ R>¡ 

A“¡ s¡“p¡ apev$p¡ ‘Z Ap‘ gp¡L$p¡“u kdn v$¡MpB flep¡ R>¡. 
kdpS> ApS>¡ ÅZ¡ s„Öpdp„’u ÅNu“¡, DÐkprls ’B“¡ 
kdpS>lus“p L$pd¡ gpNu Nep¡ R>¡. s¡hp kde¡ Ap‘Zu ‘Z 
afS> b“u fl¡ R>¡ L¡$ Ap‘Ï„ Ap dyM‘Ó hjp£ ky^u kdpS>“u 
k¡hpdp„ k¡syê$‘ L$pe® L$fsy„ fl¡, A¡ dpV¡$ Ap‘“y„ ghpS>d 
spÐL$prgL$ Ap¡qak¡ dp¡L$gu Ap‘hy„. Ap‘“u Ap ghpS>dê$‘u 
klpe’u S> Ap‘Ï„ "V$pBçk Ap¡a MÓu' V$L$u fl¡i¡.

MÓu rbfpv$fp¡¡ Å¡N...
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